
一般財団法人明石市産業振興財団 

    

自分らしさが伝わる名刺を作ろう！  

 初心者でもできる Canva 講座  
 

    202５. 8 / ２6 火 13：30-16：30 
 

 
会 場  あかし市民図書館 研修室 【JR・山陽明石駅 徒歩約 2 分】 

 （明石市大明石町 1-6-1 パピオスあかし 4F） 
 

定 員  １２名 ※先着    申込受付 8/１９（火）まで 
 

申込等  当財団ＨＰ[https://www.aipf.or.jp/]セミナー申込フォームからお申込みください。 
 

・諸事情により内容・講師の変更、延期または中止となる場合があります。 

・交流会において販売（セールス）や勧誘等はお断りいたします。  

・お名刺、事業パンフレットをご持参ください。（必須ではありません。） 

起業家による事業に役立つセミナー、起業体験談、交流会を開催します。 

今回のテーマは「名刺づくり」  

“自分らしさ”が伝わる名刺を Canva を使って作成します。 

あなたの魅力、きちんと伝わっていますか？ 

色やフォント、レイアウトの選び方、名刺に載せる情報の整理

方法まで、Canva のテンプレートを使いながらわかりやすく

丁寧にレクチャーします。 

【参加に関する注意事項】 

・基本的なパソコン操作可能な方対象です。 

・パソコンをご持参ください。（要充電） 

スマートフォンでも作成できますが、パソコンを推

奨します。 

・通信環境はご自身でご用意ください。 

フリーWi-Fｉはご用意しますが不安定になること

があります。  

・事前に Canva アカウント登録が必要です。 
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創業サポート／クラウドファンディングコンサルタント 
 

個人事業主の起業スペース・起業お悩み相談場所として 2016 年にコワーキングスペース SHARES を創業。  

2017 年からは個人事業主の資金繰りのサポートとして、クラウドファンディングのサポート業務を始める。  

相談者に寄り添った丁寧なアドバイスが好評で 100 件以上のサポート実績を誇る。 

 
主  催  一般財団法人明石市産業振興財団  

共  催  あかし市民図書館 

後  援  明石商工会議所 

日本政策金融公庫明石支店 

日本政策金融公庫神戸創業支援センター  

お問合せ先  一般財団法人明石市産業振興財団 

        https://www.aipf.or.jp/ 

TEL 078-９１８-０３３１ ＦＡＸ 078-918-0332 

9：00-17：00 土日祝除く 

▼申込 HP 

起業家 ・ ゲスト Ⅰ部 セミナー 13：30～ 
 

「初心者でもできる Canva 講座」 
 

     講師 東 里菜 さん 

    ・Canva とは 

    ・操作説明 

    ・テンプレートを使って名刺を作ろう 
 

Ⅱ部 起業体験談 15：10～ 
 

起業家のトークセッション 
 

Ⅲ部 交流会 15：5０～  
 
起業に関心のある方、起業を目指す方、 

起業した方もご参加お待ちしています！ 

 
リアル 

開 催 

参 加 無 料 

起業家トークライブ セミナー＆交流会 



 

 

 

 

ゲスト プロフィール 
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メーカー等の営業職として新規開拓・既存営業に３年半携わる。

次に、商社のマーケティング部門にて商品企画、販促、SNS 管理等

幅広い業務を経験し、その後、2023 年にフリーランスへ。自分の

「好き」を強みに変え、価値を届ける働き方を求めて独立。 

現在は、SNS クリエイターとドッグトレーナーの二軸で活動する

パラレルワーカー。インスタ運用代行や資料制作を中心に「見やす

く、伝わる」デザインの提供を大切にしている。 

 
 

建設会社の広報を担当し、デザインの力で経営者の役に立ちた

いという思いから退職後、デザインスクールに通う。スキルを習得

後、独立し、姫路を拠点にホームページやチラシなどのデザインを

行う。印刷物やウェブでの困りごと、事業やサービスについて、さ

まざまな業種のお客様の声に耳を傾け、納得がいくまで一緒に形

にしていくことを心掛けている。地域の方とのご縁を大切に、長く

安心して頼られる存在を目指している。 

 
 

 
明石市産業振興財団 公式ＳＮＳのご案内 

◆ 最新のセミナー情報をお知らせします 

 

 

 

 

 

 

 

 専門家によるサポート事業  

通年実施 ・ 無料    
 

中小企業診断士・税理士等の専門家に相談できます  
 

起業における各種相談や 

ビジネスプラン等のブラッシュアップ 

事業経営に係るさまざまなご相談 

補助金・助成金等の 

申請書類作成についてのアドバイス 

 

 ＡＫＡＳＨＩ伴走型 

クラウドファンディング・プロジェクト  

専用ＨＰをご覧ください 
 

クラウドファンディングに 

精通した専門家が 

貴方のプロジェクトの推進を 

ハンズオンで支援します。 

           

＜申込・問合先＞  一般財団法人明石市産業振興財団  平日 9：00－17：00 

TEL 078－918－0331   FAX 078－918－0332   E‐Mail info@aipf.or.jp 

 

▼ 詳細・お申込み ▼ 専用 HP 

Facebook でいいね👍 

２次元コードの読み取り 

明石市産業振興財団で検索！ 

ＩＤ検索 ＠731kwrtf 

または 

 ２次元コードで友達追加！ 


